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Alkohol- och drogpolicy för SFK Firren Urshult 
Syfte och mål  

Det är framför allt för att förhindra skadligt bruk bland våra medlemmar som vi har en alkohol- 

och drogpolicy. Syftet är att undvika ohälsa, tillbud, olyckor, onödiga kostnader och att värna 

om ett gott föreningsliv.  

Målet är en säker och trivsam förening med väl fungerande medlemmar. Att ha en öppen 

attityd, personligt ansvarstagande och ett seriöst förhållningssätt till alkohol och droger är en 

förutsättning för att kunna förebygga problem. Därför är alkohol- och drogfrågan en viktig del i 

föreningens arbete. Styrelsen och ledare har en viktig roll när det gäller att göra policyn känd 

för alla.   

Om det, trots ett förebyggande arbete, skulle visa sig att en medlem får problem med alkohol 

eller andra droger, ska styrelsen informeras så att åtgärder kan vidtagas. Ju tidigare man 

erbjuder stöd och hjälp desto bättre är prognosen. För att kunna agera tidigt krävs det att alla, 

men särskilt ledare och styrelsen, har kunskap om vad man kan och ska göra.  

Riktlinjer  

Alla medlemmar ska vara nyktra och drogfria när föreningen anordnar aktiviteter som kan göra 

att medlemmar kommer till skada. Det är närmaste ledare som avgör om en medlem är nykter 

och drogfri. Överträdelse medför att medlem blir hemskickad.  

Alkohol kan få förekomma på medlemsfester och vid vissa aktiviteter och ska då vara godkänt 

av styrelsen. Alkoholförtäring ska vid dessa tillfällen hanteras med omdöme och alkoholfria 

alternativ ska alltid erbjudas. 

Vi har alla ett ansvar för hur vi uppför oss. Misstänker man att en medlem har problem är det 

alltid rätt att handla. Tala först med individen själv om din oro, om ingen förbättring sker, tala 

med någon annan medlem eller styrelsen. 

 


